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Presentaties en workshops
10 juni organiseren de promovendi in Emmen een workshop op de Nationale dag voor het Praktijkonderwijs. Meer informatie :
https://www.praktijkonderwijs.nl/nieuws/dag-van-het-praktijkonderwijs-2/
28 juni geeft Simone een presentatie bij onze partner Special Heroes. Het Special Heroes symposium is wellicht ook voor Praktijkscholen
interessant. De uitnodiging vindt u hier: https://specialheroes.nl/zorg/kennisbijeenkomst-28-juni-2024/).

Update onderzoeksactiviteiten
Interviews docenten
De afgelopen maanden hebben de promovendi drie van de vier deelnemende scholen voor een eerste
kennismaking bezocht. De komende maand gaan zij bij alle scholen diverse docenten interviewen om
zicht te krijgen op welke onderwerpen zij willen focussen en welke onderzoeksmethoden het best
passend zijn binnen de praktijkscholen.

Inhoud van deze Nieuwsbrief
Update onderzoeksactiviteiten
Presentaties en workshops
De promovendi stellen zich nog een keer voor
Uitkomsten van de interactieve sessie op 12 maart

Interviews experts
Tot de zomer staan er 15 interviews met partners van het LIFTS project gepland op het gebied van techniek, (mentale)gezondheid, voeding en
bewegen. Doel van deze interviews is hun inzichten mee te nemen in het onderzoek en te kijken hoe we kunnen samenwerken.

Onderzoek Master student
Maryse Roosendaal, master student Health and Society aan de Wageningen universiteit, onderzocht  hoe leerlingen een actieve rol kunnen
krijgen in het LIFTS onderzoek. Hiervoor interviewde zij 10 docenten en 4 leerlingen van de praktijkscholen. Voor een digitale kopie van haar
onderzoek mail: kirsten.verkooijen@wur.nl.
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Madelief heeft als onderzoeksthema ‘gezond en duurzaam
eetgedrag’. Daniella gaat onderzoek doen naar hoe PrO studenten
het beste betrokken kunnen worden bij het onderzoek en hoe
ontwikkelde technologische innovaties duurzaam
geimplementeerd kunnen worden op PrO scholen.

. 

Madelief Engels,
Wageningen Universiteit &
Research, Marketing and
consumer behaviour group

Daniëlla van Uden
Wageningen University &
Research, 
Health & Society Group

Achtergrond
Groningen; BSc Voeding en Diëtetiek
Wageningen; MSc Nutrition and Health

Hobby's
DIY-projecten, breien, koken, bakken, houtbewerken
Reizen
Creatief Schrijven; podcast & kinderboek

 

NOG EEN KEER VOORSTELLEN

NIEUWSBRIEF LIFTS

Voor diegenen die er op 12 maart niet bij
waren stellen wij de promovendi die in het
LIFTS project werken nog een keer aan u voor

Achtergrond
Bachelor in Culturele Antropologie & Ontwikkelingsstudies
Research Master Social & Cultural Science, Nijmegen

Hobby's
Sporten (dansen, skeeleren, wandelen) 
Talen leren



. 

Simone Ooms
Universiteit Utrecht, Human-
Centred Computing groep

Inês Ribeiro
Eindhoven University of
Technology, Information
Systems

Achtergrond
Opgegroeid in Culemborg, nog steeds actief als leiding bij de
waterscouting Triton
Gestudeerd in Eindhoven, Industrial Design, met de focus op
innovatieve technologie ontwikkeling waarbij de mens centraal staat in
het ontwerpproces

Hobby's
Natuur of cultuur opzoeken, plantencollectie verzorgen, lekker
koken
Lekker het water op: zeilen, roeien, kanoën

Inês
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Achtergrond
Portugal, Lisbon
BSc and MSc in Biomedical Engineering, Lisbon
Passionate about how technology can change healthcare for the
better

Hobby's
Running
Talk about running

Simone gaat aan de slag met het thema ‘Mentale

gezondheid’ en Inês heeft als onderzoeksthema

‘Bewegen’. 



Focus op goedkope , gemakkelijke en ongezonde opties,
Zoals energy drankjes en snacks.
Groepsdruk en gebrek aan motivatie voor gezonde keuzes spelen een rol

. 

Waar denk je aan bij het huidige eetgedrag van PrO
studenten?

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u partner bent van het LIFTS project. Uitschrijven
voor de nieuwsbrief of een collega aanmelden kan door een mail te sturen naar

yvonne.debont@wur.nl

Hoe kunnen we PrO studenten helpen om gezonder te gaan
eten?

Welke rollen zien de Stakeholders voor zichzelf?

Uitkomsten van de interactieve sessie op 12/3  

  Kennis delen

  Verbinden

 Met onderzoek meelopen

. 

Aandachtspunten zijn onder andere:

bevorderen van zelfverzekerdheid, 
weerbaarheid in de maatschappij,
vrienden maken  
het vinden van een eigenidentiteit

. 

Studenten vanuit hun eigen motivatie empoweren om gezonder
en duurzamer te  gaan eten.  En de gezonde keus ook
gemakkelijk en aantrekkelijk maken.

. 

Waar denk je aan bij de mentale gezondheid van PrO
studenten?

Hoe kunnen we er samen voor zorgen dat het LIFTS
project ook op de lange termijn impact heeft?

focussen op:
Verankeren positieve gewoonten
stimuleren van samenwerking met belanghebbenden
weerbaar maken van studenten
project zien als startpunt van voortdurende samenwerking en

       ontwikkeling

. 
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